
Remise	en
jambes

avant	la	rentrée
avec	Valérie
dimanche	10h30
Parc	de	la
Haute-Ile	

Forum	des
associations

Place	Foch

Venez	chercher
ou	réserver	vos
packs	de
matériels	
(1	tapis,

1	sangle	de	transport,

1	paire	de	bracelets

lestés,	1	élastique	et

	ballon	paille	pour	20	€)

Venez	déposer
vos	inscriptions

La	rentrée	2020
Elle	aura	bien	lieu	le	7	septembre	2020.	La	salle	d'échauffement	et	le
gymnase	Mimoun	seront	prêts	pour	notre	rentrée	sportive.
	

pour	en	savoir	plus
Nouveau:
Pour	éviter	les	manipulations	de	documents,	vous	pourrez	compléter	votre
bulletin	d'inscription	en	ligne	et	faire	un	virement.
	
Et	toujours	la	liste	des	séances	qui	ont	lieu	chaque	semaine	dans	la	rubrique	

GYM	VOLONTAIRE	USMG

INFO	GV	58		(	4	septembre	2020)

Ce	bulletin	vous	informe	sur	la	vie	de	votre	section	Gym	Volontaire	de	l'USM	Gagny	



"cette	semaine".
	
	

Gel,	désinfection,
masque,	voici	les
dernières	infos

Le	protocole
sanitaire

Nous	proposons	une	randonnée	par	mois,	le
dimanche.
La	rando	de	septembre	aura	lieu	le	dimanche	13
septembre	2020	en	forêt	de	Sénart.
	
Pour	en	savoir	plus	ou	pour	s'inscrire	

Rappel	:	rando	de	septembre

Assemblée	générale
Elle	n'a	pas	pu	avoir	lieu	en	juin	et	est	reportée	au	29	septembre	2020.
Si	vous	souhaitez	participer	davantage	à	la	vie	de	la	Gym	Volontaire,	venez
rejoindre	le	bureau,	bonne	ambiance	garantie	!
	
	

www.usmggv.fr
contact@usmggv.fr

Gym	volontaire	de	l'USM	Gagny


